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Le Guide du Coordinateur de programme fournit 
des conseils, et des outils pour faciliter l’utilisation 
des ressources du Kit pour les adolescents, pour 
l’expression et l’innovation (Kit pour les adolescents), 
dans les programmes et interventions en situation 
humanitaire. Il explique comment exploiter le Kit pour 
les adolescents, ainsi que les mesures à prendre pour 
intégrer l’approche des Cercles d’adolescents dans les 
programmes ou interventions, ciblant les adolescents 
et les adolescentes. 

Pour qui, le Guide du Coordinateur de 
programme, est-il conçu ?

Le Guide du Coordinateur de programme, est destiné à ceux 

qui doivent concevoir, mettre en place ou gérer un programme 

en utilisant les activités, les outils et les éléments fournis par 

le Kit pour les adolescents. Il décrit les principes de base de 

l’utilisation des ressources contenues dans le Kit, pour rendre 

plus forts et plus efficaces les programmes en faveur du bien-

être psychosocial, de l’apprentissage, et de l’engagement 

positifs des adolescents. Le guide explique comment identifier 

et atteindre les adolescents, (particulièrement ceux qui 

souffrent d’exclusion), où et quand proposer des activités, 

comment mettre en place une équipe d’animateurs, comment 

gérer des articles et la meilleure manière d’impliquer les 

adolescents, et la communauté dans toutes les phases du 

processus.

Comment utiliser le Guide du Coordinateur 
de programme

Les conseils et les outils du Guide du coordinateur de 

programme, sont un facteur de réussite pour les interventions 

qui utilisent le Kit pour les adolescents. Consultez-le en même 

temps que le Guide de fondation, et le Guide de l’animateur, 

afin de mieux comprendre comment interagir avec les 

adolescents, et lancer des initiatives qui répondent à leurs 

besoins et prennent en compte leurs centres d’intérêt.

Contenu du Guide du Coordinateur de 
programme

La ligne directrice et les Outils pour les coordinateurs de 
programme, expliquent comment :

 • Analyser les situations que vivent les adolescents. 

 • Intégrer le Kit pour les adolescents, aux programmes 

humanitaires afin de les rendre plus efficaces, pour les 

adolescents.

 • Atteindre et impliquer les garçons et les filles, les plus 

vénérables.

 • Créer des espaces sûrs et accueillants pour les 

adolescents.

 • Créer une équipe d’animateurs et de partenaires.

 • Mettre les adolescents en relation avec les adultes 

et leurs communautés, afin de leur fournir des 

informations et un soutien utile.

 • Gérer, stocker et remplacer les articles décrits dans le 

Kit pour les adolescents.

 • Se préparer en vue de la transition, ou de la fin des 

interventions réalisées avec le Kit pour les adolescents.

Adapter les conseils et les outils à votre 
contexte

Il est important de se rappeler que les étapes décrites dans le 

Guide du coordinateur de programme, peuvent se dérouler 

dans un ordre différent, ou toutes en même temps. La réalité, 

est qu’une situation peut changer rapidement au cours d’une 

crise humanitaire, ce qui nécessite que les interventions en 

faveur des adolescents soient constamment adaptées. 

Faites preuve de souplesse ! Adaptez au fur et à mesure les 

activités, les outils et les approches contenus dans le Kit pour 

les adolescents, mais essayez de faire en sorte d’inclure toutes 

les étapes nécessaires décrites ici, afin de mettre en place une 

intervention réussie en faveur des adolescents, filles et des 

garçons.

A propos du Guide du coordinateur de programme

Dix clés de compétences, Dix clés d’approches

Le Guide du coordinateur de programme, explique com-

ment planifier et superviser les interventions de manière à 

ce qu’elles prennent en compte les Dix compétences clés 

devant être acquises par les adolescents et décrites dans 

le Guide de fondation. 

Il décrit les étapes concrètes, que peuvent suivre les 

coordinateurs de programme, en vue d’appliquer les Dix 

approches clés lors de la conception et de la supervision 

des programmes, et dans le soutien apporté aux anima-

teurs pour les aider à mieux jouer leur rôle.

Il est possible d’intégrer ces objectifs, ces approches et ces 

stratégies, aux programmes en cours avec les adolescents 

sur la protection des enfants, l’éducation, les jeunes, le 

VIH/SIDA, la santé de la reproduction, le renforcement de 

la paix et d’autres domaines. Ou, constituent la base d’ini-

tiatives autonomes, avec des adolescents et des adoles-

centes dans des situations humanitaires.
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Stratégies pour les animateurs : Cercles 
d’adolescents, sessions et phases d’activité

Une importante partie du rôle de tout coordinateur 

de programme, est d’aider les animateurs dans la 

planification et la gestion d’activités menées directement 

avec les adolescents. Les coordinateurs de programme 

sont encouragés à lire le Guide de l’animateur, ainsi que 

les supports inclus dans la boîte d’activités, qui font partie 

du Kit pour les adolescents. Ainsi que de travailler avec 

les animateurs, les adolescents et d’autres membres de 

la communauté afin de décider des conseils, des outils 

et des activités les plus utiles et pertinentes, pour leurs 

programmes.

Ce Guide du coordinateur de programme se réfère de 

manière spécifique, à trois stratégies recommandées 

dans le Guide de l’animateur : 

 • Regrouper les adolescents au sein de Cercles 

d’adolescents – équipes ou groupes, où ils font 

connaissance les uns avec les autres et travaillent 

et jouent ensemble.

 • Planifier des sessions d’activités pour les 

adolescents qui garantissent un bon équilibre 

entre la structure et l’espace de créativité, et 

d’expression.

 • Choisir et planifier des activités en fonction de 

quatre différentes phases d’activités – des modules 

souples qui puissent être adaptés aux conditions, 

aux capacités de développement et aux centres 

d’intérêt des adolescents.


